
Праздника «Русские народные игры»                                                       

посвященный Дню России 

 
Цель: развитие двигательную активность посредством русских народных игр. 

Приобщение к народному фольклору.   

Задачи: закрепить 

умение действовать 

согласовано, выполнять 

движения в 

соответствии с текстом, 

двигаться в одном 

направлении и в разном 

темпе. Создать 

положительный 

эмоциональный 

настрой.  

Ход праздника 

Ведущий 1. Гости 

желанные, дорогие, 

званые! 

Всех на праздник 

приглашаем!  

Проходите господа в 

золотые ворота!  

Русская народная игра «Золотые ворота». 

 Ведущие берутся за руки и поднимают руки вверх (ворота) и произносят слова игры.  Дети 

держат друг друга за руку проходят через ворота.  На последнем слове «ворота» 

закрываются. Кого поймали, тот присоединяется к ведущим (воротам). Игра продолжается 

до тех пор, пока все участники не окажутся в кругу.  

Ведущий 2. Ребята, сегодня у нас праздник русских народных игр. Поиграем в игры, в 

которые играли девочки и мальчики на Руси. 

Хороводная игра «Солнышко выходи».  

Ведущий 3. Никогда мы не скучаем, 

Если скучно, то играем  

В русскую народную игру «Карусели»  

Подвижная игра «Карусели» 

Русская народная игра «Ходит Ваня» 
Ход игры: Дети берутся за руки и водят хоровод проговаривая слова игры: 

Ходит Ваня (2 раза) 

Посреди кружочка 

Ищет Ваня (2 раза) 

Для себя дружочка 

Нашел Ваня (2 раза) 

Для себя дружочка. 

Ведущий - ребенок находит себе пару, вместе танцуют. Все ребята хлопают в ладоши. Игра 

повторяется несколько раз.  

Разноцветный платок всех ребят укрывает 

На игру нас приглашает.  

Музыкальная игра «Волшебный платок» 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


